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Réseau pour :
Job / carrière / business



Les bases
Un art et  des techniques

- Confiance
- Professionnel
- Donnant-donnant



Les clés du succès
Objectif/projet 
Cibles 
Sortir de son réseau proche 
Recommandation 
Demander
Entretenir son réseau



Les outils
Cartographie
Plan d’action
Pitch



Conseils
Persévérer
Eviter les toxiques
Never Eat Alone…


